Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programoéw studiow

(stanowigcej zalacznik do Zarzadzenia nr .../2024 Rektora WUM z dnia ........................... 2024 r.)
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1. METRYCZKA

Rok akademicki

2024/2025
Wydziat Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiow Ratownictwo medyczne
Dyscyplina wiodaca Nauki o Zdrowiu
Profil studiow praktyczny
Poziom ksztatcenia | stopnia
Forma studiow stacjonarne
Typ modutu/przedmiotu obowigzkowy
Forma weryfikacji efektow zaliczenie
uczenia sie
Jednostka prowadzaca /jednostki Zaktad Pielegniarstwa Chirurgicznego, Transplantacyjnego i Leczenia Pozaustrojowego
prowadzace
Kierownik jednostki/kierownicy Dr n. o zdr Marta Hrenczuk
jednostek
Koordynator przedmiotu Prof. dr hab. n.med. Piotr Matkowski
piotr.malkowski@wum.edu.pl
tel. 22/502 19 20
Osoba odpowiedzialna za sylabus) Prof. dr hab. n. med. Piotr Matkowski
Prowadzacy zajecia prof. dr hab. n. med. Piotr Matkowski

lek Aleksandra Poptawska-Ferenc

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE
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Rok i semestr Liczba punktéw 2.00
3 rok, tr V/VI )
studiow rok, semestr V/ ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC
Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ) 60 2,00
Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen

3. CELE KSZTALCENIA

Badanie podmiotowe i przedmiotowe. Wywiad z pacjentem, Swiadkiem zdarzenia.. Ocena stanu pacjenta, w tym stanu

C1
Swiadomosci, stawianie wstepnej diagnozy, ustalanie planu postepowania

Zastosowanie najwazniejszych algorytméw postepowania w przypadkach pacjentéw z mnogimi, wspétistniejgcymi urazami lub

C2 -
schorzeniami

Cc3 Wskazania na mozliwosci réznicowania i interpretacji podstawowych objawéw chorobowych lub zespotéw objawéw (krwotok,
goraczka, z6ttaczka, wstrzas, zakazenie, bdl, stan nieprzytomnosci) w tym pokazanie relacji pomiedzy schorzeniem / urazem a
wynikami badan dodatkowych (interpretacja podstawowych badan diagnostycznych; biochemicznych, obrazowych)

c4 Zaopatrywanie prostych ran, zaktadanie i zmienianie jatowego opatrunku chirurgicznego

c5 Praktyczna nauka drobnych zabiegéw chirurgicznych: zgtebnikowanie zotgdka, naktucie otrzewnej, cewnikowanie pecherza
moczowego, pomiaru osrodkowego cisnienia zylnego, naktucie i drenaz optucnej

c6 Wykonywanie procedur medycznych pod nadzorem lub na zlecenie lekarza

4, STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie
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Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

C.w20

c.w24

C.W25

C.wW45

C.wWi46

C.W50

C.wWe66

C.wWe67

Cw71

C.w73

C.W78

C.w92

C.wa3

C.W95

C.wW97

C.wog

Skale oceny bdlu i mozliwosci wdrozenia leczenia przeciwbolowego przez ratownika medycznego;

Zasady badania podmiotowego w zakresie niezbednym do prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych;

Zasady badania przedmiotowego w zakresie niezbednym do prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych i
udzielania $wiadczen zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe;

Zasady aseptyki i antyseptyki;

Zasady przygotowania do zabiegow medycznych w stanach zagrozenia zycia;

Techniki zabiegéw medycznych wykonywanych samodzielnie przez ratownika medycznego;

Wybrane skale oceny $pigczki oraz skale urazowe i rokownicze;

Przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w najczestszych chorobach
wymagajacych interwencji chirurgicznej, z uwzglednieniem odrebnosci choréb wieku dzieciecego;

Objawy krwiaka optucnej, wiotkiej klatki piersiowej i ztamania zeber;

Procedury medyczne stosowane przez ratownika medycznego, w szczegdlnosci zaopatrywanie ran i oparzen,

tamowanie krwotokdw, unieruchamianie ztaman, zwichniec i skrecen oraz unieruchamianie kregostupa, ze
szczegblnym uwzglednieniem odcinka szyjnego, a takze podawania lekow;

Postepowanie przedszpitalne w stanach nagtego zagrozenia zycia;

Procedury specjalistyczne w stanach nagtych pochodzenia urazowego stosowane w ramach postepowania
przedszpitalnego i w SOR;

Rodzaje obrazen ciata, ich definicje oraz zasady kwalifikacji do centrum urazowego i centrum urazowego dla dzieci;
Zasady postepowania przedszpitalnego i w SOR w obrazeniach: czaszkowo- -mézgowych, kregostupa i rdzenia
kregowego, koriczyn, jamy brzusznej i klatki piersiowej oraz w przypadku wstrzasu;

Zasady cewnikowania pecherza moczowego;

Procedure zaktadania sondy zotagdkowej i ptukania zotadka;

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

Cc.u4

C.u8

C.U20

C.u21

C.U22

C.u23

Przeprowadzaé badania przedmiotowe pacjenta
Oceniac stan swiadomosci pacjenta

Podawanie pacjentowi lekdw i ptynéw

Oznaczanie stezenia glukozy z uzyciem glukometru
Zakfadanie zgtebnika dozotadkowego

Zaktadanie cewnika do pecherza moczowego
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C.u24

C.u29

C.U30

C.U31

C.u37

C.u44

C.U51

C.U53

C.U54

C.Ue0

c.ue3

C.ue5

ul

u2

C.u3

C.u4

C.U5

C.U6

c.u7

c.us

Cc.us

Cc.u1o0

C.Ul11
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Asystowanie przy czynnosciach przygotowawczych do transplantacji narzagdéw
Stosowanie leczenia przeciwbolowego

Ocenianie stopnia nasilenia bélu wedtug znanych skal

Rozpoznawanie stanu zagrozenia zycia u pacjenta po przeszczepie narzadu

Wigzanie obrazu uszkodzen tkankowych i narzgdowych z objawami klinicznymi choroby

Stosowanie sie do zasad aseptyki i antyseptyki, zaopatrywanie prostych ran, zaktadanie i zmienianie jatowego
opatrunku chirurgicznego

Tamowanie krwotokéw zewnetrznych i unieruchamianie koriczyny po urazie
Wdrazanie odpowiedniego postepowania w odmie optucnowej zagrazajgcej zyciu
Stosowanie skali ciezkosci obrazen

Zaopatrywanie krwawienia zewnetrznego

Identyfikowanie zagrozenia obrazen: czaszkowo-mdzgowych, klatki piersiowej, jamy brzusznej, koriczyn, kregostupa
i rdzenia kregowego oraz miednicy, a takze wdrazanie postepowania ratunkowego w przypadku tych obrazen

Wykonanie procedur medycznych pod nadzorem lub na zlecenie lekarza
Wykonywanie opatrunkéw

Stosowanie zasad przygotowania do zabiegdw medycznych w stanie zagrozenia zycia
Wdrazanie postepowania z pacjentem z zatozonym cewnikiem zewnetrznym
Stosowanie zasad zabezpieczania materiatu biologicznego do badan

Uktadanie pacjenta w pozycji wtasciwej dla jego stanu lub odniesionych obrazen

Rozpoznanie przyczyn, objawoéw, zasad diagnozowania i postepowania terapeutycznego w najczestszych chorobach
wymagajacych interwencji chirurgicznej, z uwzglednieniem odrebnosci choréb wieku dziecieceg

Rozpoznawanie objawéw i rodzajéw odmy optucnowe
Rozpoznawanie objawdw krwiaka optucnej, wiotkiej klatki piersiowej i ztamania zeber

Wdrazanie procedur medycznych stosowanych przez ratownika medycznego, w szczegdlnosci zaopatrywania ran i
oparzen tamowanie krwotokdéw, unieruchamianie ztaman, zwichniec i skrecen oraz unieruchamianie kregostupa, ze
szczegblnym uwzglednieniem odcinka szyjnego, a takze podawanie lekow

Wdrazanie postepowania przedszpitalnego i w SOR w obrazeniach: czaszkowo-mdzgowych, kregostupa i rdzenia
kregowego, konczyn, jamy brzusznej i klatki piersiowej oraz w przypadku wstrzas

Ptukanie sondy zatozonej do zotadka

*W zatgcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie
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5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1

w2

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

ul

u2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

K1

K2

6. ZAJECIA

Forma zajec

Praktyki zawodowe 1

Praktyki zawodowe 2

Praktyki zawodowe 3

Praktyki zawodowe 4

Praktyki zawodowe 5

Tresci programowe

Badanie podmiotowe i przedmiotowe w
chirurgii. Od objawu do rozpoznania.
Interpretacja badan morfologicznych i
biochemicznych krwi i moczu pacjenta

Od objawu do rozpoznania: obrzek, zapalenie,
niedocukrzenie, anizokoria, z6ttaczka,
niedokrwisto$¢, choroba nowotworowa.
Objawy i zespoty objawoéw . Ustalanie
postepowania

Patofizjologia urazu wielonarzagdowego. Urazy
tkanek miekkich (sttuczenia, rany, oparzenia,
odmrozenia). Zakazenia w chirurgii. Procedury
postepowania w przypadku tych obrazen

Urazy czaszkowo-médzgowe, kregostupa i
rdzenia kregowego. Procedury postepowania w
przypadku urazow.

Dreny, cewniki, kaniule. Zatozenie cewnika
Folle’ya, zgtebnika zotgdkowego i sondy
Sengstakaena - Blakemoora

Efekty uczenia sie

C.W24,C.W33,C.W67
C.U1,C.u4,C.u7,C.U8,C.U10, C.U15,C.U19

C.w17,C.W7,C.W8,C.w10, ,C.W15,C. W21

C.W17,C.W19,C.W34,C.W44 ,C.W46,C.W73 C.W84,C.W92
C.U15,C.U20,C.U22,C.U23, C.U29, C.U37, C.U54,
C.U60,C.U63

C.W95
C.u1,C.u,4,C.U7,C.U8,C.U10,C.U20,C.U29, C.U30,C.U54,
u63

C.W31,C.W44,C.Ww45,C.W51,C.W70,C.W97 ,C.W98
C.U20,C.U22,C.U23
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Praktyki zawodowe 6 Ostre schorzenia jamy brzusznej. Urazy jamy C.W17,C.W31,C.W34,C.W67,
brzusznej. Wdrazanie postepowania C.U1,Cc.u4,C.U7,C.U8,C.U10,C.U15,C.U22,C.U29
ratunkowego w przypadku tych obrazen

Praktyki zawodowe 7 Urazy (klatki piersiowej, brzucha, tkanek C.W17,C.W44,C.W45,C.W46,C.W70,C.W73,C.W92,C.W93,
miekkich, kosci i stawdw) , otwarte ztamania C.W95
kosci. Postepowanie ratunkowe w przypadku C.U1,C.u4,Cc.u7,8,C.U10,C.U15,C.U20,C.U30,C.U29,C.U37,
tych urazéw. Postepowanie w odmie C.U51,C.U53,C.U54,C.U63
optucnowe;.

7. LITERATURA
Obowigzkowa

1/ Ostre stany zagrozenia zycia w chorobach-wewnetrznych. red. nauk. K. Sosada, Warszawa, PZWL Wyd. Lek. 2017
2/ Ostre stany zagrozenia zycia w obrazeniach ciata. red. nauk. K. Sosada, W. Zurawiriski, Warszawa, PZWL Wyd. Lek., 2018
3/ Medyczne czynnosci ratunkowe . red. nauk. P. Paciorek, A. Patrzata. Warszawa PZWL Wyd. Lek.2020 .

Uzupetniajaca

1/Procedury ratunkowe przedszpitalne. red. nauk. T. llczak. t.1, PZWL Wyd. Lek. 2021
2/ Postepowanie w stanach nagtego zagrozenia zycia. F. Flake, B.A Hoffman. red nauk. A. Nogalski, wyd.2, 2023. Edra Urban & Partner
3/ Fibak J. Chirurgia. Podrecznik dla studentow medycyny

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

Np. AW1, A.U1, K1 Pole definiuje metody wykorzystywane do oceniania studentéw, np. kartkéwka, Np. prog zaliczeniowy
kolokwium, raport z ¢wiczer itp.

CWw,Ccu,u Raport z zajeé praktyk zawodowych zaliczenie

9. INFORMACJE DODATKOWE

(tu nalezy zamiescic informacje istotne z punktu widzenia nauczyciela niezawarte w pozostatej czesci sylabusa, w szczegélnosci w oparciu o regulacje
wynikajgce z § 26 ust. 12, § 27 ust. 3 oraz § 28 ust. 1 Regulaminu Studiow wskazanie liczby termindw zaliczen przedmiotu, w tym zaliczen
dopuszczajqcych do egzaminu, oraz np. czy przedmiot jest powigzany z badaniami naukowymi, szczegétowy opis egzaminu, informacje o kole
naukowym)

Regulamin obowigzujacy absolwenta:

1.Student ma obowigzek przed zajeciami zapoznac sie z sylabusem przedmiotu.

2. Student ma obowigzek przygotowania teoretycznego na kazde zajecia w oparciu o wskazang literature oraz zalecenia oséb
prowadzacych zajecia.

3. Studenci uczestnicza w zajeciach /praktykach wytgcznie ze swojg grupa. Ewentualna zmiana grupy dopuszczalna jest w
wyjatkowych, uzasadnionych sytuacjach i wymaga indywidualnej zgody Koordynatora Przedmiotu.

4. Nieobecnosci w sytuacjach wyjatkowych i poswiadczone odpowiednim dokumentem nie wymagajq odpracowania.

Do tych sytuacji zalicza sie:

- $lub studenta,

- $mier¢ najblizszego cztonka rodziny studenta,

- wezwanie do sadu,
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- honorowe oddanie krwi w danym dniu,

- wezwanie do WKU.

5. Kazda inna nieobecno$¢ wymaga odpracowania. Kazde odpracowanie nieobecnosci na zajeciach praktycznych wymaga
wczesniejszego poinformowania osoby prowadzacej i jej zgody. W wyjatkowych sytuacjach, jezeli nie bedzie mozliwosci
odpracowania (ostatnie zajecia z przedmiotu) to nieobecnos¢ bedzie mozna zaliczyé na podstawie przygotowania pracy (referat,
prezentacja), lub odpowiedz ustna z tematyki zajec¢, na ktérych student byt nieobecny.

6. Na zajecia praktyczne student przychodzi z obuwiem na zmiane i odziezg ochronng medyczng. Obuwie i odziez zmienia przed
wejsciem do Kliniki/Zaktadu. Obuwie musi posiadaé niebrudzacg podtogi podeszwe, odziez ochronna medyczna musi by¢ czysta,
uprasowana, funkcjonalna i bezpieczna.

7. Positki i napoje nalezy spozywac tylko podczas przerw.

8. Obecnos¢ studenta na terenie Zaktadu/Kliniki powinna cechowac kultura osobista, unikanie zachowan ryzykownych i
przestrzeganie podstawowych zasad BHP.

9. W szczegdlnosci kategorycznie zabrania sie:

- uzywania sprzetu bez zgody i nadzoru asystenta prowadzgcego zajecia.

- uzywania urzadzen elektrycznych (np. defibrylatora) bez nadzoru asystenta prowadzacego zajecia lub podczas jego nieobecnosci.
10. Podczas zaje¢ z chorymi studenci zachowujg powage i cisze. Student zobowigzany jest w trakcie zaje¢ praktycznych z chorymi do
przestrzegania Regulaminu Szpitala oraz bezwzglednego zachowania tajemnicy dotyczacej informacji medycznej

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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